
Kurzkonzept 

Peerhelperseminar und Seminar als Modul in der 

Juleica-Ausbildung zum Thema Jugendfinanzcoaching 

im P12 

 

Zeitumfang: 2 Stunden (Termine sind montags und mittwochs  von 17 bis 19 Uhr möglich) 

Ort: P12, Pallasstraße 12 in 10781 Berlin 

Teilnehmer*innen: maximal 4 weibl./männl. Jugendliche ab 14 Jahren 

Seminarleiterin: Sozialarbeiterin/Jugendfinanzcoach 

 

Inhalt des Seminars: 

Gemeinsam mit den Jugendlichen wird ein „Lebensordner“ erstellt. Jede/r Teilnehmer/Teilnehmerin 

erhält einen Hefter und Registerblätter zum Ordnen. Was gehört in einen solchen Ordner und welche 

Vorteile bietet er? Was ist zu beachten, wenn man die Unterlagen abheftet (bei wichtiger Post 

beispielsweise auch Briefumschläge mit Poststempel, bei telefonischen Vereinbarungen Notizen mit 

Namen der Gesprächspartner). 

Der Umgang mit Geld wird besprochen, wie kommt man mit wenig Geld aus, ohne sich zu 

verschulden? An einem Flipchart wird festgehalten, was Grundbedürfnisse sind und welche Dinge 

unter der Rubrik „Luxus“ einzuordnen sind. Individuelle Haushaltspläne werden erstellt, die die 

besonderen Wünsche der Jugendlichen berücksichtigen. 

Welche Verträge dürfen Jugendliche eingehen? Welche Konsequenzen kann das haben? Was ist zu 

tun, wenn man Schulden gemacht hat? 

 

Den Jugendlichen werden darüber hinaus die Beratungsangebote des P12 vorgestellt. 

 

 

Die Jugendlichen erhalten eine Teilnahmebestätigung, die Teilnahme ist kostenlos. 

Anmeldungen über Hella Pergande, P12 

hellapergande@sozkult.de, Telefon 0157-32919813 

 

mailto:hellapergande@sozkult.de

